
Schüßler-Mineralsalze
Der Bau und die Lebensfähigkeit des mensch -
lichen Organismus sind wesentlich abhängig
von bestimmten Mineralsalzen. Ein Mangel
führt dazu, dass Körperfunktionen nicht oder
nicht mehr korrekt ausgeführt werden. 
Mit der Schüßler-Metho de wird dieser Mangel
ausgeglichen und die Zellen zur korrekten
Funktion unterstützt und an geregt. Dies funk-
tioniert optimal und ohne Nebenwirkung mit
den entsprechen den potenzierten Mineral -
salzen. Im Vergleich dazu ist die Homöopathie
bestrebt, „Ähnliches mit Ähnlichem” zu heilen,
indem sie ent sprechende Reize setzt. 
Die Therapie mit Schüßler-Mineralsalzen ist
sehr wirksam und ideal zur Selbst therapie,
auch für Säuglinge, Kinder und Senioren, bei
akuten und  chronischen Erkrankungen und
auch in der Schwanger schaft und Stillzeit.

JAHRESPROGRAMM
2026
im ESV-Kegelheim
Güterbahnhofstr. 15b
78048 VS-Villingen

Wegbeschreibung
B33 bis Abfahrt VL-Mitte / Landratsamt,
in Richtung Villingen / Landratsamt fahren,
an der 1. Ampel (bei der AOK) links abbiegen,
nach ca. 500 m ist links das ESV-Kegelheim.

Verein für Naturheilweisen Schwarzwald-Baar e.V.
Heilbronner Str. 77     78054 VS-Schwenningen
www.biochemie-online.net/Villingen-Schwenningen
Vorsitzender:
Gerhard Künstel        Tel. 07720-941 39 07
Heilbronner Str. 77     78054 VS-Schwenningen
Stellvertreter:
Markus Baier              markus4842@yahoo.de 
Grundhofweg 9           78727 Hochmössingen
Schatzmeisterin:
Barbara Etterer          Tel. 07721-630 47
Oderstr. 70                  78052 VS-Villingen
Bankverbindung:
IBAN:                           DE97 6945 0065 0000 1007 01
BIC:                              SOLADES1VSS
Alle Vorstandsmitglieder und Mitglieder arbeiten ehrenamtlich.
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Schmerzfrei und topfit bis ins hohe Alter
mit Osteopressur, Engpassdehnungen und Faszien-Roll massagen. Akute und chronische Schmerzen
können wir ohne Medikamente und ohne Operationen lindern bzw. komplett lösen. 
                                              Belena, Sigrid Scheinost, Ayurvedische Therapeutin und Schamanin

Vortrag
24. Juni
19:30 Uhr 

Vortrag
22. Juli
19:30 Uhr 

Vortrag
23. Sept. 
19:30 Uhr 

Die Dunkelfeld-mikroskopische Blutuntersuchung  
Die mikroskopische Dunkelfeld-Blutuntersuchung eröffnet einen faszinierenden Einblick in die leben-
dige Welt des Blutes. Unter dem Mikroskop werden das Zusammenspiel der Blutzellen, ihre Vitalität
und deren Beweglichkeit sichtbar.   Beate Daneyko-Mayer, Heilpraktikerin, Autorin, Referentin

Schüßlersalze – Mineralstoffe, wie sie im Körper vorkommen als Grundlage für Ihre Gesundheit
Erfahren Sie, wie zwölf potenzierte Salze Ihr Wohlbefinden sanft unterstützen.

Gerhard Künstel, Heilpraktiker, Vereinsvorsitzender
Anschließend Jahresmitgliederversammlung

Neue Energiemedizin  
Eine Reise durch die heilsame Architektur der Chakren und des autonomen Nervensystems.
Der Vortrag gibt einen praxisnahen Einblick in die Dynamik unserer Energiesysteme und zeigt, wie
Wege zu Selbstregulation und mehr Lebensenergie eröffnet werden können. 
                                                       Silke Kunz, ganzheitliche Yogatherapeutin und Energiecoach

Vortrag
11. Nov. 
19:30 Uhr 

Jeweils mittwochs um 19:30 Uhr, im ESV-Kegelheim, Güterbahnhofstr. 15b, 78048 VS-Villingen
Eintritt für Mitglieder frei / für Gäste 5 €
Änderungen vorbehalten. Bei allen Veranstaltungen erfolgt die Teilnahme auf eigene Gefahr.

P R O G R A M M    2 0 2 6

Sehen neu entdecken – Von aktivem Augentraining bis zur Augenakupunktur
Der Vortrag gibt einen kompakten Überblick über ganzheitliche Augentherapien – von Augentraining
und Entspannung bis zur Augenakupunktur. Zusammenhänge, Wirkweisen und Einsatzgebiete
 werden erläutert. Mit Fragerunde und praktischen, alltagstauglichen Übungen.  

Simone Otto-Bali, Heilpraktikerin, Referentin

Vortrag
15. April
19:30 Uhr 

Vortrag
20. Mai
19:30 Uhr 

Schilddrüse – kleines Organ mit einem großen Wirkungskreis.
Eine Funktionsstörung der Schilddrüse hat große Auswirkung auf den gesamten Organismus. Welche
Erkrankungen gibt es und was kann ich selbst tun, um die stressempfindliche Schilddrüse sowie den
Körper naturheilkundlich zu unterstützen. Die Erkrankung Hashimoto steht im Mittelpunkt des Vortrags. 
                                                        Beate Daneyko-Mayer, Heilpraktikerin, Autorin, Referentin

Aufnahme-Antrag: Hiermit beantrage ich die Aufnahme
im Verein für Naturheilweisen Schwarzwald-Baar e.V.
und bestätige, die Vereinssatzung anzuerkennen.

Name 

Vorname

Geb. am

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

eMail

Der Vereinsbeitrag beträgt pro Jahr € 30 und beinhal-
tet den Bezug der Zeitschrift „Weg zur Gesundheit.“
r Zusätzlich möchte ich auch die Monatszeitschrift
„Natur & Heilen“ beziehen - für Mitglieder etwa um 
30-40 % günstiger als bei einem Direktabonnement.
r Ich ermächtige hiermit den Verein für Naturheil -
weisen Schwarzwald-Baar e.V. den fälligen Betrag per
Lastschrift einzuziehen. Wenn mein Konto nicht die
 erforderliche Deckung aufweist, besteht  seitens des
Kreditinstitutes keine Verpflichtung zur  Einlösung. 
Alle dadurch entstehenden zusätzlichen Bankgebühren
gehen zu meinen Lasten.
r Datenschutzerklärung: Ich bin damit einverstanden,
dass meine vorstehenden Daten gespeichert und für
Vereinszwecke verarbeitet werden. Meine Daten werden
nicht an Dritte weiter gegeben. Mit der Angabe der
eMail-Adresse erkläre ich mich damit einverstanden,
 Informationen des Vereins per Mail zu empfangen.
Einzugsermächtigung:
IBAN

Kreditinstitut

Ort, Datum 

Unterschrift


