Januar - Februar - Méarz

Antlitzanalyse — Gesprachskreis — Beratung

Montag, den
Montag, den
Montag, den
Montag, den
Montag, den

19.01.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2
02.02.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2
16.02.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2
02.03.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2
16.03.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2

Bitte denken Sie daran, vor der Antlitzanalyse darf das Gesicht nicht geschminkt und auc
nicht eingecremt, sondern nur mit Wasser gewaschen werden.

Jin Shin Jyutsu mit Barbara Schneider, Gesundheitsberaterin
Anmeldung bis jeweils samstags 18:00 Uhr vor der Veranstaltung bei der Kursleiterin

erforderlich, mind. 5 Teilnehmer*innen, Telefonnummer siehe Seite 3

Montag, den
Montag, den
Montag, den
Montag, den
Montag, den

Vortrag:
Thema:

Referentin:
Vortrag:
Thema:

Referentin:

Vortrag:
Thema:

Referentin:

26.01.2026 14:00 bis 15:00 Uhr Raum 1
09.02.2026 14:00 bis 15:00 Uhr Raum 1
23.02.2026 14:00 bis 15:00 Uhr Raum 1
09.03.2026 14:00 bis 15:00 Uhr Raum 1
23.03.2026 14:00 bis 15:00 Uhr Raum 1
Samstag, 17.01.2026 14:30 Uhr Raum 1

»Ganzheitliche Behandlungsweise durch Irisdiagnose und das
Betrachten der Augen“

Andrea Meyer-Doll, Heilpraktikerin

Samstag, 07.02.2026 14:00 Uhr Raum 1
»Ganzheitliches Augentraining fiir den Alltag - fiir Anfanger und
Fortgeschrittene”

Martina Brede, Augentrainerin

Samstag, 28.03.2026 14:30 Uhr Raum 1

,Die Weisheit im Spiegel — Erkenne was in dir steckt

Gesichter lesen —sich selbst erkennen, andere verstehen

und urteilsfrei begegnen”

Regina Quietmeyer, Gesichtsleserin und Personlichkeitscoach,
Hannover

Vorschau 2. Quartal 2026
Antlitzanalyse — Gesprachskreis — Beratung

Montag, den

13.04.2026 14:00 bis 16:00 Uhr Raum 2

Bewegung fiir Korper, Geist und Seele mit Kirsten Gerlitz, Heilpraktikerin

Montag, den
Vortrag:

20.04.2026 14:00 bis 15:00 Uhr
Samstag, 18.04.26 Raum 1

Raum 1

Uhrzeit, Thema und Referent*in im nachsten Vereinsrundbrief



Vereinsrundbrief 1. Quartal 2026

Biochemischer Verein Kassel e.V.

Gegriindet 1924
Mitglied im Biochemischen Bund Deutschland e.V.

Liebe*r Freund*in der Biochemie,

Fur das neue Jahr
soviel Gliick wie
Wassertropfen im Meer,
soviel Liebe wie
Sterne am Himmel
und Gesundheit

an jedem neuen Tag.

herzlichst Ihre Kirsten Gerlitz

Hier geht es zu unserem
kostenlosen WhatsApp-Kanal



Biochemischer Verein Kassel e.V.

Unser hochstes Gut ist die Gesundheit
von Korper, Geist und Seele

Unser Ziel:

Zweck des gemeinnutzigen Vereins ist die Foérderung des offentlichen
Gesundheitswesens und der Gesundheitspflege. Forderung und Verbreitung
von naturnahen Lebens- und Heilweisen, z.B. unter Einbeziehung der
Mineralstofflehre nach Dr. SchiiBler, zur Gesundheit von Korper, Geist und
Seele.

Unser Weg:

* Gesundheitsberatung und Antlitz-Analyse durch Vereinsberater*innen
(Heilpraktiker*innen und Gesundheitsberater*innen)

* Gesundheitsvortrige z. B. von Arzten*innen und Heilpraktikern*innen
* Gesundheitsseminare

* Bewegung fur Korper, Geist und Seele, z.B.
Gymnastik, Jin Shin Jyutsu, Yoga, Grips/Sima-Methode

* Freie vierteljahrliche Zustellung der Zeitschrift ,,Weg zur Gesundheit” —
Zeitschrift des BBD fiir Biochemie und natiirliche Gesundheitspflege

* Pflege der Geselligkeit durch gemeinsame Veranstaltungen
* Austausch iber Gesundheitsthemen

* Ehepartner*in/Lebensgefdhrten*in und Kinder bis zum vollendeten 18.
Lebensjahr sind Familienmitglieder und zahlen keinen Beitrag

Der Vereinsbeitrag ist ein Jahresbeitrag und betragt seit 2009 20,- Euro. Die
Zahlung hat zu Beginn des Kalenderjahres bis zum 15. Januar im Voraus mit
der Angabe des Vor- und Nachnamens sowie der Mitgliedsnummer auf unser
Vereinskonto bei der Kasseler Sparkasse IBAN: DE53 5205 0353 0011 8156 24
BIC: HELADEF1KAS zu erfolgen. lhre Mitgliedsnummer finden Sie auf dem
Briefumschlag in lhrem Adressfeld. Wir freuen uns aber, wenn Sie sich fiir das
Bankeinzugsverfahren entscheiden konnten oder einen jahrlichen
Dauerauftrag einrichten. Sie wiirden uns damit eine Menge Arbeit und Kosten
ersparen. Bitte wenden Sie sich diesbeziglich an den Vorstand.

Bitte beachten Sie, dass wir Vereinsrundbriefe ab dem 2. Rundbrief eines
Jahres erst nach vollstandiger Bezahlung des Jahresbeitrags verschicken
konnen.




WINTER KUR
Fir 4-6 Wochen

Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12 - fiir das Immunsystem

Morgens 3 Pastillen lutschen

Nr. 5 Kalium phosphoricum D6 - fiir die Psyche und Nerven

Mittags 3 Pastillen lutschen

Nr. 8 Natrium chloratum D6 - fiir den Flissigkeitshaushalt

Nachmittags 3 Pastillen lutschen

Nr. 10 Natrium sulfuricum D6 - fir die innere Reinigung

Abends 3 Pastillen lutschen

gutes Gelingen, herzlichst lhre

Kirsten Gerlitz

1. Vorsitzende:

2. Vorsitzende:

Kassiererin:

Schriftfuhrerin:

Kirsten Gerlitz, Heilpraktikerin,

Carlsdorfer Str. 28, 34128 Kassel, Tel./Fax 0561-10 79 26
Barbara Schneider, Gesundheitsberaterin,

Eichwaldstr. 57, 34123 Kassel, Tel. 0561-571832

Renate Humburg, Eichmihle-Klapperbach 2A, 34270
Schauenburg, Tel. 05601-4344, Fax 05601-9694277

Inge RiickschloB, Heilpraktikerin

Briickenstr. 30, 34466 Wolfhagen, Tel. 05692-992840,

E-MAIL: biochemischerverein.kassel@googlemail.com
Unter: www.biochemie-online.net/kassel/ finden Sie auch unseren
Veranstaltungskalender sowie unsere Beratungs- und Bewegungs-Termine.

Vereinsstandort:

KVG-Anbindung:

Biirgerhaus Harleshausen, Rolf-Lucas-Str. 22a, 34128
Kassel, Parkplatze vor dem Haus

Buslinien: Linie 11 ab Bhf. Wilhelmshéhe oder Linie 14 ab
Konigsplatz bis Haltestelle Todenhauser StraRe




